Nos nageurs et entraineurs étaient de sortie avec 3 compétitions en 15 jours :
- la 2ème journée interdépartementale juniors /séniors à Bellerive sur Allier, 
https://ffn.extranat.fr/webffn/resultats.php?idact=nat...
Avec de très bons résultats d'ensemble, et plus de 60% d'amélioration de performance.
La 1er compétition interdépartemental à Clermont-Ferrand https://ffn.extranat.fr/webffn/resultats.php?idact=nat...
Avec 66% d'amélioration des performance et 4 podiums, Noé sur 200 brasse 2ème en 3'27"51, 3ème sur 50 Brasse en 43"14, Simon Guteville sur 50 pap en 38"11 à noter également sa 4ème place sur 50 NL en 30"38. Romane Melac, 3ème sur 50 dos en 39"79.
Les championnats de Ligue AURA à Montluçon, https://www.liveffn.com/cgi-bin/resultats.php?competition=81836&langue=fra&go=detail&action=structure&structure&structure=844
3 nageurs étaient qualifiés, et se sont distingués avec notamment une finale A pour Syprien sur le 50 pap en 27"74, 3 finales dont une finale A pour Luann sur 100 dos en 1'03"69 et une finale A pour Anais en 36"54.
Félicitation à tous § Bravo aux nageurs pour toutes ces performances , c'est très encourageant pour finir l'année en trombe.
Merci à tous nos officiels, Manu Capliez, Laurene Blanquin,Dominique Delchet et à notre photographe Cédric Cohade
Prochain événement, le stage d'avril à Argeles du 10 au 15 avril.


Nos nageurs et entraineurs étaient de sortie avec 3 compétitions en 15 jours :

 

-

 

la 2ème journée interdépartementale juniors /séniors à Bellerive sur Allier, 

 

https://ffn.extranat.fr/webffn/resultats.php?idact=nat...

 

Avec de très bons résultats d'ensemble, et plus de 60% d'amélioration de performance.

 

La 1er compétition interdépartemental à Clermont

-

Ferrand 

https://ffn.extranat.fr/webffn/resultats.php?idact=nat...

 

Avec 66% d'amélioration des performance et 4 podiums, Noé sur 200 brasse 2ème en 3'27"51, 

3ème sur 50 Brasse en 43"14, Simon Gutev

ille sur 50 pap en 38"11 à noter également sa 4ème 

place sur 50 NL en 30"38. Romane Melac, 3ème sur 50 dos en 39"79.

 

Les championnats de Ligue AURA à Montluçon, 

https://www.liveffn.com/cgi

-

bin/resultats.php?competition=81836&langue=fra&go=detail&action=structure&structure&struct

ure=844

 

3 nageurs ét

aient qualifiés, et se sont distingués avec notamment une finale A pour Syprien sur le 

50 pap en 27"74, 3 finales dont une finale A pour Luann sur 100 dos en 1'03"69 et une finale A 

pour Anais en 36"54.

 

Félicitation à tous § Bravo aux nageurs pour toutes c

es performances , c'est très encourageant 

pour finir l'année en trombe.

 

Merci à tous nos officiels, Manu Capliez, 

Laurene Blanquin

,Dominique Delchet et à notre 

photographe 

Cédric Cohade

 

Prochain événement, le stage d'avril à Argeles du 10 au 15 avril.

 

 

